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O que é?

ares sdo aquelas
amento do sistema

(veias artérias e Q¢
d /. . d e
s) e vasos linfaticos.



nendendo do
es diferentes!

Coragdo = Infarto
Cardiologista

Artérias periféricas =
Angiologista



ompanhamento

circula pelo coragdo irrigando
s tecidos do corpo, inclusive ele
riol Vale lembrar que um
fupimento do coragdo ndo impede o
individuo ter um entupimento no
cérebrol

0 pais, essa doenga tem atingido muitas
oas, prejudicando a qualidade de vida e
dindo, muitas vezes, a pessoa de trabalhar!



de risco

her < 55 anos

erial (pressdo alta)

1 pobre em frutas e vegetais
esse psico-social






importantel

omunidade sobre os

ISCo para essa doenga;

ar ha populagdo pessoas com
1tores de risco;

iminhar para consulta os individuos
podem vir a desenvolver a doenca;



importantel

jeito vai as consultas

se o sujeito estd sequindo as

: dieta, atividade fisica, ndo fumar e
r muito.

Nos que tem pressdo alta e/ou

ticos, se esta fazendo o tratamento
scrito pelo médico.

Registrar na ficha de acompanhamento o
diagndstico e fatores de risco importantes.
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